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Vorwort

Am 06. Januar dieses Jahres besuchten wir mit unseren drei En-
kelkindern das "Feuerwerk der Turnkunst". Uns wurde nicht
langweilig bei diesem abwechslungsreichen Programm. Wir wa-
ren fasziniert von den Vorfuihrungen und stimmungsvollen Licht-
effekten. Die Teilnehmer kamen aus ganz Europa. Uns wurde ein
bunter Mix aus Akrobatik, Sportgymnastik und Lichttechnik gebo-
ten. Die Show tragt zurecht den Namen "AURA" - positive Aus-
strahlung und kreative Energie.

In Erinnerung kam mir, dass wir Gymnastikfrauen vor 25 Jahren
von Friedchen Schwanz in die Stadionsporthalle, dem damaligen
Veranstaltungsort, eingeladen wurden. Es war eine Anerkennung flir unsere gelungene Vor-
flhrung beim Schauturnen. In der Stadionsporthalle hatten 3.000 Zuschauer Platz, in der TUI-
Arena sind es 10.000. Die Turnshow war schon immer sehr beliebt und schnell ausverkauft.

Damals kamen die Turnerinnen und Turner noch aus dem unmittelbaren Umfeld. Auch aus
unserem Verein zeigten die Nachwuchstalente dort ihr Kénnen.

Damals war "Breakdance" noch nicht bekannt. Die sportlichen Grundlagen aber fir viele
neue Sportarten werden auch noch heute in den Turnvereinen vermittelt und gelernt. Neben
der Leistung zdhlen besonders Disziplin und Toleranz. Andreas Toba hat auch mit dem Kin-
derturnen angefangen. Nicht jeder kann Leistungsturner werden, aber jeder kann in unserem
Verein etwas fiir die Gesundheit tun. Das Angebot ist vielfaltig:

Der Prasident des Niedersachsischen Turner-Bundes dankte in seiner BegriiRung allen ehren-
amtlichen Helfern in den Sportvereinen, ohne die diese Veranstaltung nicht moglich ware.
Ich habe mich angesprochen gefiihlt und gebe das gerne an den tbrigen Vorstand, alle
Ubungsleiter und sonstigen Helfer weiter.

Dorothea Schaefer, Frauen- & Seniorenwartin

Neue Mitglieder im TVE

Wir freuen uns tiber die neuen Vereinsmitglieder
und heiRen sie herzlich Willkommen:

lich
illkommen

Gerlind Betz, Karen Scheems, Nadine Brandt, Monika Mikolas, Emma-Marie Pudenz,
Nadine Schobler, Imke Werner, Andrea Beinhorn, Edda Frahn-Miiller, Yvonne Garlipp,
Anzhela Kopylov, Frauke Ringe, Mareike Wolf, Mathilda Beukenberg, Julia Plettenburg,
Sebastian Rupp, Ida Sophie Kéhne, Jette Schreiner, Sarah Schreiner, Alexandra Vogt, Luis
Vogt, Marlene Vogt




REHA Sport

Fit im Alter mit Reha-Sport

Schon im dritten Jahr gibt es das Angebot Reha-Sport im TVE. Zwei
Gruppen mit je bis zu 15 Teilnehmer/innen sind mit mir mittwocha-
bends im Bewegungsraum des Kindergartens in Ehlershausen aktiv.

Reha-Sport, was ist das? Ein individuell angepasstes Bewegungs-
angebot fiir bessere Gesundheit, das auf arztliche Verordnung und
Genehmigung von den Krankenkassen gezahlt wird. Es geht nicht
um den sportlichen Leistungsgedanken, sondern um Fitness fir den Alltag, um Achtsamkeit
flr sich selbst und die Sensibilisierung des Gesundheitsbewusstseins.

Aktivitat ist auch nach Erkrankung oder bei altersbedingten Einschrankungen nicht nur mog-
lich, sondern notwendig. Wir machen groRe und kleine Gelenke durch Bewegung mobil und
verkiirzte Muskeln und Sehnen durch Dehnung elastisch. Das erhalt Beweglichkeit bis ins
hohe Alter und foérdert ein Leben ohne fremde Hilfe. Die grundlegenden Fahigkeiten zum
Erhalt der Selbstdandigkeit im Alter werden trainiert. Reha-Sport schult Kraft, Ausdauer, Be-
weglichkeit und Gleichgewicht. Koordinations-Training regt auch die geistige Fitness an.

Das gute Miteinander in den Mittwochs-Gruppen setzt sich fort beim gemeinsamen Kaffee-
trinken oder dem schon traditionellen Griinkohlessen vor Weihnachten (Foto).

Beide Gruppen sind derzeit aber ausgebucht. Bei Interesse kdnnen Sie mich telefonisch gerne
unter 05085/6030 kontaktieren, um die Moglichkeiten der Aufnahme auf die Warteliste zu
besprechen.

Cornelia Feller
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HELMA, |hr Spezialist fur
Individuelle Massivhauser

Innovativ & Sicher

Besuchen Sie den groRten Massivhauspark in der Region Hannover
und entdecken Sie innovative Energiesparkonzepte:

= Das EnergieAutarkeHaus = Sonnenhaus
= KfW-Effizienzhaus = Passivhaus
und viele weitere individuelle Méglichkeiten!

HELMA-Musterhauspark Lehrte

Direkt an der A2 bei Hannover, Abfahrt Lehrte

Zum Meersefeld 6 = 31275 Lehrte ElgenhaimbatiAG
Telefon: 05132/8850-200 www.HELMA-Musterhauspark.de 9

5



Gymnastikgruppe Frauen

Eine ausgesprochen nette Truppe von Frauen trifft sich seit vielen Jahren in der Turnhalle.
Wir sind fit und wollen es selbstverstandlich auch bleiben. Das machen wir auf sehr vielfaltige
Weise.

Gymnastik klingt fir den einen oder anderen vielleicht ein wenig hausbacken, aber sie zielt
darauf ab, den gesamten Korper zu starken. Es sollen Koordination, Gleichgewicht, Korper-
kontrolle und Kérperhaltung gefordert werden. Zusatzlich dient Gymnastik als Kraft- und Aus-
dauertraining.

Um diesem Anspruch gerecht zu werden, benutzen wir unterschiedliche Kleingerate wie z. B.
Bélle, Thera-Bander (zur Kraftigung der individuellen Muskulatur) und Flexibars (die groRen
Rittelstabe, deren Schwingungen so unendlich gut tun; die den Korper starken, bei Ricken-
schmerzen helfen, das Fett schmelzen und die Muskelausdauer verbessern).

Bei der Funktionsgymnastik kommt es darauf an, muskuldre Dysbalancen zu kompensieren
und das Muskel- und Gelenkverhalten zu verbessern, um die Leistungsfahigkeit und die Be-
lastungsvertraglichkeit des Bewegungsapparats zu verbessern.

Das liest sich jetzt vielleicht sehr medizinisch; macht uns aber mit Musik und guter Laune
enorm viel SpaR.

Wir wollen allerdings nicht verschweigen, dass wir hin und wieder auch einmal "Fiinfe gerade
sein lassen". So génnen wir uns regelmafig vor den Sommerferien ein nettes Beisammensein
mit leckerem Essen
und in der Weih-
nachtszeit treffen wir
uns im Gasthaus Koh-
ne zu unserem allseits
beliebten Schrottwich-
teln.

Macht doch einfach
mal mit und kommt
zum Ausprobieren
vorbei. Wir freuen uns
auf euch!

Liebe GriRe,

Gudrun Henning

Montag 19.30 - 20.30 Uhr, Gymnastik, Turnhalle Waldschule



Ansprechpartner Ubungsgruppen

Badminton
Fit & Dance
Gymnastikgruppe Frauen

Judo & Tabata

Kindertanz & Dance-4-Fans
Leichtathletik

Bettina Schén
Laura Kargel
Gudrun Henning
Stefan Wohlken
Wolfgang GrofRart
Lara Brockmann
Ilka Busche-Holewa

“Name | Telefonnummer

05085-955436
05085-6597
05085-7265

05085-981615
05136-6409

05136-9747301
05085-92528

Mannerfitness Olaf Kargel 05085-6597
Qigong Verena Horn 05085-6791
Reha Sport Cornelia Feller 05085-6030
Rhythmus, SpaR und Bewegung Manuela Pauluhn 05085-7959
Riickenschule & Turnen Kinder Ute Melzian 05173-1794
Step & Bodyforming & Riicken FIT Susanne Eichstadt 05085-233

Tischtennis Ridiger Eich 05085-1621
Turnen Kinder, 4-6 Jahre Rita Rebock 05085-1432
Turnen Mutter und Kind Sabine Scheems-Schnellinger 05085-587

TVE-Balance

TVE-Jugend

Volleyball

Walking / Nordic-Walking

Sabine Seemann

Florian Baumoller
Christian Rockahr
Christine Lindner

Yoga

Silke Fritz

05085-9712511
0151-58818852
05085-971871
05085-7016
05085-981212

Ansprechpartner Vorstand

1. Vorsitzender Uwe Meyer g\gg;t;riz deorf 05085-6792
Stellv. Vorsitzender Martin Schén NG 47 05085-955435
31303 Burgdorf
Schwarzenbergsfeld 22

Claudia Schmidt 05085-956286

31303 Burgdorf
Grine Allee 20
31303 Burgdorf

Am Braunen Hirsch 8
31303 Burgdorf
Schwalbenweg 1
31303 Burgdorf
Liegnitzer StraRe 22
31303 Burgdorf
Hannoversche Neustadt 22
31303 Burgdorf
Kiefernweg 14
31303 Burgdorf
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Mitgliedswart Leonard Hackel 0177-7841148

Sabine Miller 05085-981988

Miriam Harre 05085-971725

Senioren- und

: 05085-7484
Frauenwartin

Dorothea Schaefer

Florian Baumoller 0151-58818852

Jugendwart

Pressewartin Bettina Schon 05085-955436
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Gasthaus @L" " i
& Hotel

Familienbetrieb seit 1898

=~

verkehrsgunstig gelegen
e fur Feiern jeder Art
bis 110 Personen
* alle Hotelzimmer mit
Internetanschluss
e schoner Biergarten
* saisonale Spezialitaten

Ramlinger StraRe 1 « 31303 Burgdorf-Ehlershausen
Telefon 05085-98980 * Telefax 05085-989898
www.hotel-baehre.de * info@hotel-baehre.de

Akustik- und Trockenbau
Giunther Schmidt

Dachgeschossausbau

Isolierarbeiten

Abgehingte Gipskartondecken
Mineralfaserdecken

Leichtbauwénde

Trockenestriche

Spachtelarbeiten & Flachenspachtelungen
Textilspanndecken & Wandbespannungen
Und vieles mehr ...

uuuuuuu

= !
AkUSTIK- |8 TROCKENBAU |||
| GUNTHER sSCHMIDT ||

956520 # Mobi: 0172-4240800 i

Schwarzenbergsfeld 22 + 31303 Burgdorf
Tel.: 05085 -95 6320 + Mobil: 0172 - 42 40 800
E-Mail: G.Schmidt@gs-tb.de ¢ Internet: www.gs-tb.de




£ Am 17. November fand erneut in Ehlershausen der "Tag des Judo"

g im Rahmen der bundesweiten Aktion des Deutschen Judo-Bund

O e.V. (DJB) statt. Dieser Projektunterricht zum Thema "Judo - ein

Sport zur Starkung des Selbstbewusstseins und der sozialen Kom-

R/ petenz" findet an vielen Schulen statt und wird iiber die lokalen

Vereine in Kooperation mit dem Verband organisiert.

Unsere ausgebildeten Trai-
ner Wolfgang und Marion
GroRart sowie Stefan Wohl-
ken konnten erneut mit der
Grundschule  Ehlershausen
einen Projekttag durchfiih-
ren. Nicht nur die Sportleh-
rerin ist vom Konzept Uber-
zeugt, auch den Kindern
macht es sichtlich SpafR. In
zwei Gruppen fir die jeweils
erste und zweite sowie dritte und vierte Klasse, mit je 40-50 Kindern, konnte das TVE Trainer-
team Schritt fiir Schritt den Judosport naher bringen.

Der Judosport bietet die Moglichkeit,
durch Rituale und Regeln in einem ge-
schitzten Handlungsraum Korperlichkeit
zu erfahren. Judo kann so zum erzieheri-
schen Konzept der Schulen beitragen.
Durch diesen professionellen Projektun-
terricht wird unter Berilicksichtigung der
festgeschriebenen Judowerte, wie zum
Beispiel Mut, Hilfsbereitschaft und Res-
pekt die Entwicklung der sozialen Kompe-
tenz, die Starkung des Selbstbewusstseins
sowie die Wertschatzung gefordert.




Die Stunde startet jeweils mit der Vorstellung des Teams und allgemeiner BegriiBung auf den
Matten sitzend - ganz im Sinne der Gepflogenheiten des Judo. Damit sich sowohl die Kinder
untereinander, als auch Trainer und Kinder kennenlernen, geht es mit entsprechenden Spie-
len weiter. Hierbei laufen alle auf den Matten. Wen man trifft, mit dem hipft man gemein-
sam im Kreis und stellt sich mit Namen und Hobbys vor.

In der nachsten Stufe folgen Laufspiele, wie z.B. "Lowe". Es gibt einen Lowen in der Mitte der
Matte, alle weiteren Teilnehmer sind Antilopen, die sich dort herum gruppieren und am
schlafenden Lowen riechen. Auf das Startkommando springen sie in alle Richtungen und an-
schliefend darf der Lowe sie - auf allen Vieren krabbelnd - fangen. Sobald er eine Antilope
berthrt hat, wird Sie ebenfalls zum Loéwen, bis schlieflich alle zu Léwen geworden sind.

Es folgen Turnlibungen, z.B. mit Kasten und Weichbodenmatte zur Férderung der Beweglich-
keit und kleine Kampfspiele, wie der Hahnenkampf, bei dem zwei Mitspieler versuchen, sich
aus einem Mattenbereich herauszudréangen.

Zum Abschluss werden beeindruckende Judokampfe durch die Trainer vorgefiihrt und einfa-
che Judoelemente den Schulkindern beigebracht. Dabei lernen sie, den Gegner am Boden
festzuhalten oder auch einfache Wiirfe, wie den O-soto-otoshi.

Wer Interesse am Judosport hat - egal ob groRR oder klein - sollte einfach beim Training vor-
beischauen!

Trainingszeiten unter www.turnverein-ehlershausen.de
und Trainingsplan auf letzter Seite.

Turnierbericht

Tristan war beim 1. Vision Cup in Lengede unter Obhut
seines Vaters, einem Judoka aus unserer damaligen Be-
zirksliga Mannschaft, an den Start gegangen. Er hat dort
den 2. Platz belegen kénnen. Herzlichen Glickwunsch!

Stefan Wéhlken und Wolfgang Grofart, Trainer
Bettina Schén, Pressewartin
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TVE Jugend

Die TVE Jugend prasentiert die
Scharbeutz Ferienfreizeit 2018

Die Ferienfreizeit findet dieses Jahr vom
20.07.2018 bis 03.08.2018 statt.
Es sind noch Pldtze frei!l!

A LN
L

e m—

Anmeldungen bitte von der TVE Internetseite herunterladen
oder eine Mail an Freizeitleitung@tve-jugend.de !

Bei Riickfragen bitte Florian Bauméller anrufen: 0151/58818852

Florian Bauméller, Jugendwart
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Bewegungs-Pass startet in der Region Hannover

27 | Mehr als 15.000 Kinder machen mit, auch der
“% TVE ist mit dabei!

Eine einfache Idee macht Schule: Mit dieser Akti-
on sollen Kinder motiviert werden, zu Fuls, mit
dem Roller oder mit dem Fahrrad zur Kita zu
kommen. Sie wird von der SportRegion Hannover durchgefiihrt. Der Erfolg im letzten Jahr
war grandios. So konnten 6.500 Kinder in Kooperation mit 16 Sportvereinen, 21 Grundschu-
len und 23 Kindergarten am Bewegungspass teilnehmen.

Nachdem die Idee im vergangenen Jahr von 16 Sportvereinen in der ganzen Region Hannover
angeboten wurde, kommt es in diesem Jahr zur Neuauflage der Aktion. Dazu Matthias Batte-
feld, Vorstandsvorsitzender der Stiftung Hannoversche Volksbank, die finanziell unterstiitzt:
,Wir sind von der Aktion begeistert, da
sie zum einen die Verkehrssituation
durch weniger ,Eltern-Taxis’ entscharft,
zum anderen aber auch zur Bewegung
an der frischen Luft animiert. Gleichzei-
tig lernen die Kinder friihzeitig richtiges
Verhalten im Stralenverkehr." Mit der
SportRegion Hannover (Regions- und
Stadtsportbund) sowie der Verkehrs-
wacht sind entscheidende Partner so-
fort dabei.

So funktioniert der Bewegungspass: Fir jeden Tag, den das Kind zu Full, mit dem Roller oder
dem Fahrrad zur Schule, Kindergarten oder KiTa kommt, unterschreiben die Eltern im Bewe-
gungspass. Bei 20 Unterschriften gibt es eine Uberraschung. Zudem kdnnen bis spatestens
zum 18. Juni 2018 Stempel fir Schwimm- oder Sportabzeichen sowie weitere Vereinsaktio-
nen gesammelt werden. Bei mindestens zwei Stempeln geht der Bewegungspass in die Verlo-
sung mit tollen Preisen, die am Regions-Entdeckertag (09. September 2018) an die Gewinner
Ubergeben werden.

Mehr als 40 Sportvereine haben sich in diesem Jahr fur die Ausschreibung des Bewegungs-
passes angemeldet und konnten dabei mehr als 50 Schulen sowie Uber 30 Kindergarten und
KiTas fir die Aktion begeistern. Somit nehmen schlieflich mehr als 15.000 Kinder an der
Aktion teil, womit mehr als doppelt so viele Kinder wie im Vorjahr Teil der Aktion sind.

Weitere Informationen folgen tber Bekanntmachungen in der Waldschule bzw. im Kinder-
garten und demnéchst tber unsere Webseiten unter www.turnverein-ehlershausen.de.

Miriam Harre, Sportwartin, Bettina Schén, Pressewartin
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FUR SIE

... und was wir mitbringen,

GEHEN WIR

teilen wir mit Ihnen...

DAHIN, WO

... inunserem Webshop...

DER PFEFFER

..undin unseren Laden,

WACHST!

\ den besten im Norden.

IKONITOY
1710

Design & Manufaktur

dem Sh

naturnah - nachhaltig - fair

www.kontor1710.de

Ihre Reise zu den schénen Dingen beginnt hier:
Q@ Ramlinger StraBe 60 - Ehlershausen 0 50 85 - 5999 444



B ; Gl Telefon
O Voltmer's Schreib-Post 05085-9716 50

Schreibwaren & Biirobedarf ¢ Tabakwaren & Fax-Service
Buch- und Schulbuchbestellungen aller Art ¢ Schulbedarf
Schleichtier ¢ Kopierservice « Lamy
Tages und Wochenzeitungen & Bring-Service

Postagentur
Blumenparadies oT‘é‘{fﬁ“s“gsl 8748
@
Blumenstriufie  Hochzeitsschmuck n;pfjgﬁnz;;? Trauerfloristik

Tischschmuck ¢ Balkon- und Gartenblumen

Inh. Olaf Voltmer - Ramlinger Stralle 17A - 31303 Burgdorf
Fax 05085-656352 - E-Mail: info@voltmers-schreibpost.de

seit tiber * Installation & Wartung Industrieanlagen « Raparaturen
45 Jahren * Elektro-Installation * Haustechnik  Hauskommunikation
erfolgreich « SAT » Beleuchtung * Sprechanlagen © Datenrettung PC
im Markt « SAT und Antennenbau * EDV Veretzung-Datenkabel
* Alarmanlagen » Kundendienst ¢ Unterhaltungselektronik
* Haushaltsgeréte © Telefonkarten
E I e kt ro- D ra be I - LEDundandere Leuchtmittel
* JURA Kaffeevollautomaten:
Wartung, Reparatur, Verkauf
* Routereinrichtung u. Anschluss

Inh.: Jérg Draber
TN 0150 8 - 74 07 - Tootax 0 6085 76 04 e

elefon - - Telefax -

info@elektro-draber.de - www.elektro-draber.de c e-masters




Badminton

Die Badmintongruppe hat immer viel Spal} beim Training. . g"t
Meist wird im Doppel gespielt, auf Wunsch auch gern N »;\ \ + =
Einzel. Dabei wechseln wir stets die Paarungen: mal reine MO |
Frauen- oder Mannerrunden, mal Mixed oder auch Frau- - Iﬂ‘:t -
en gegen Manner. Die Abwechslung und das gemeinsame b « i

Beisammensein ist klasse. Der positive Nebeneffekt ist,
dass man hat sich ordentlich bewegt hat. Hinterher fihlt man sich einfach besser.

Hin und wieder spielen wir bei
Hobby-Turnieren mit. Am 4. Marz
ging es wieder nach Messmerode
zum  Schleifchenturnier. Nach
einem dritten Platz in der Mann-
schaftswertung im Vorjahr, hat es
diesmal nur zum Sieger der Her-
zen gereicht. Allerdings war unse-
re Mannschaft diesmal gesund-
heitlich und beruflich bedingt
recht dezimiert und die ausgelos-
ten Paarungen etwas ungliicklich,
Wir haben dafiir Erfahrungen
gesammelt, alte Bekannte wie-
dergetroffen und das beste
Buffet, welches von den Teilneh-
menden beigesteuert wird, ge-
nossen.




Ab und zu setzen wir
uns zusammen klo-
nen, knabbern und
trinken etwas. Hin
und wieder organi-
sieren wir gemein-
sam einen Grillabend
oder Bosseln. Zum
Jahreswechsel haben
wir immer unseren [
SpaR mit einer Bow- |
lingrunde, zu der wir —=
uns vorher im Res-

taurant ordentlich starken, um die folgenden Anstrengungen zu bewaltigen.

Weiteren Zuwachs - ob mit oder ohne Kenntnisse - nehmen wir sehr gerne in unserer netten
Gruppe auf. Einfach beim Training vorbeischauen.

Dienstag 20:00 - 22.00 Uhr, Badminton, Turnhalle Waldschule (im Sommer ab 19:30)

Bettina Schén

- L

“‘ A Wirunterstizen
PR L i !
:ﬁ P‘EI&QH.\IEQKEI@ @V

Diese
_ METZGEREI @ | Slow Food

gehon zu den Dictiochiand o

BESTE 2015

« 2015 * .. Weil

Verantwortung,

Papenburg
und Genuss
zusammengehdren.

Fleischerei & Part

caruiea  BurgdorfOtze Tel.: 05136 2536
yservice www.essideen.de

Auf die Dauer hilft einfach POWER! In der Region zu Hause.

POWER

Personalservice GmbH

Personal fur Industrie, Handwerk, Buro, Pflege. Zur Uberlassung und Vermittlung.
Wenn Sie Arbeit suchen oder Unterstiitzung benétigen: 0511 / 8 20 79 99-0

Braunschweig ¢ Celle * Freiberg ¢ Githorn « Hamburg ¢ Hameln ¢ 2 x Hannover
Hildesheim < Laatzen (Zentrale) « Magdeburg <« Peine + Stendal <« Weimar
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Jahreshauptversammlung

Alles lauft in geordneten Bahnen, keine auRergewdhnlichen Ereignisse, nur kleinere Notwen-
digkeiten in den Abteilungen—so ldsst sich die diesjahrige Jahreshauptversammlung vom 14.
Marz zusammenfassen.

GroBten Beschwerdepunkt stellen die Duschen in der Turnhalle dar. Es fehlen Ablagemdoglich-
keiten und der Wasserablauf funktioniert nicht optimal. Die Gesprache mit der Stadt Burgdorf
werden hierzu fortgefiihrt. Beim Wiedereinsatz von Papierhandtiichern, Toilettenpapier und
Seife in der Turnhalle war der 1. Vorsitzende, Uwe Meyer, bereits erfolgreich. Diese notwen-
digen Dinge konnten wieder eingefiihrt werden, nachdem es zwischenzeitlich einen Stopp
gab.

Finanziell steht der Verein auf stabilen FiiBRen, so berichtet Martin Schon, der 2. Vorsitzende
des Vereins. In den nachsten Monaten kdnnten daher nun Gerateanschaffungen und Trainer-
fortbildungen angegangen werden. Die Kassenpriifung hat ergeben, dass das Kassenbuch
ordnungsgemal gefiihrt worden ist und so war es auch nicht verwunderlich, dass der kom-
plette Vorstand ohne Gegenstimmen erneut wiedergewahlt worden ist.

Hohepunkt war die Ehrung der langjahrigen Mitglieder. Es ist immer wieder schon zu sehen,
wie der TVE die Mitglieder Gber all die Jahre begleitet!

Einen herzlichen Gliickwunsch an:

25 Jahre: Brigitte Blaseck, Willi Frank, Lilian Rinne
30 Jahre: Dieter Hollmann, Kurt Mehlhorn

40 Jahre: Ursula Mandrella

45 Jahre: Ridiger Eich, Gerald Hinz, Uwe Meyer, Thorsten Reibe, Dorothea Schaefer,
Glinter Stahl

Bettina Schén, Pressewartin
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VGH Vertretung

Thomas Schacht
STl || Hannoversche Neustadt 15
4 31303 Burgdorf
mein Ding 9
e Tel. 05136 81447
Fax 05136 894281

www.vgh.de/thomas.schacht
schacht_thomas_vertretung@vgh.de

fair versichert

L
5 Finanzgruppe VG H w

lhr Ansprechpartner:
Stefan Miiller

Dipl.-Ing. (Architektur)
Sachverstandiger fur das Bauwesen
Immobilienmakler

e-Mail: Info@gmi.de
Internet: www.gmi.de

4 Energieausweis

Verkauf Ihrer Immobilie

Erstellung neuer Grundrisse

v AufmaR ihrer Immobilie
Neuberechnung der Wohnflache

4 Beratung durch unsere Sachverstindigen
Marktwertgutachten

...und vieles mehr...

Rufen Sie uns an! Wir freuen uns auf Sie! ﬁ 0 51 39 / 97 20 40 4



Tischtennis

Zwischenbilanz in der Mitte der Riickrunde der Tischtennissaison 2017/2018

Wir haben Anfang Marz. Das bedeutet im Tischtennis, dass die Saison auf ihre Zielgerade
biegt. Beide Teams des TV Ehlershausen haben zum heutigen Zeitpunkt, 05.03.2018, noch
vier Saisonspiele zu absolvieren. Wie lauft es fiir unsere Teams?

Die Reibe-Sechs fiihren die untere Halfte an

Normaler Weise sollte da nichts mehr schiefgehen. Aber wir wissen alle, dass vielfach der
Teufel eben im Detail steckt. Mit 10:14-Punkten liegt die Mannschaft von Kapitdn Thorsten
Reibe auf Platz 6 und fiihrt die unteren vier Teams in der Tabelle an. Seine Mannen haben
eigentlich ein l6sbares Restprogramm, so dass man mit dem Abstieg nichts mehr zu tun ha-
ben sollte. Von dieser Stelle aus driicken wir alle Daumen fiir einen guten Saisonverlauf!

Tabellenfiihrung ist futsch nach klarer Niederlage

Das Quartett unserer zweiten Herrenmannschaft hat die Tabelle ihrer Staffel, der 3. Kreisklas-
se Herren Gruppe 02 in der Region Hannover, lber 12 Spieltage angefiihrt und die Staffel
dominiert.

Foto (v. links): Die 2.Mannschaft mit Gerald Hinz, Riidiger Eich, Andreas Uredat und Thomas
Kammel. Weitere Einzelfotos der 2. Mannschaft in Aktion.
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Einzig gegen die direkten Nachbarn aus Otze gab
es ein spannendes 6:6 im heimischen Derby im
Hinspiel. Im Riickspiel spielte unsere Zweite in
Otze wieder sehr stark auf und gewann mit 7:4.
Alles andere wurde mit links von den Platten
geschossen. Doch dann kam das Spiel gegen Uet-
ze. Gegen die dritte Vertretung von Rot-Weil3
Uetze, der aktuelle Verfolger, erkdampfte sich
unser Team ein starkes 7:4 noch im Hinspiel. Im
Auswartsspiel war dann an Spieltag 13 aller
Glanz vorbei. Einen (fast) komplett rabenschwar-
zen Tag erwischten die Herren um Rudiger Eich.
Unfassbar schnell lagen die vier mit 0:6 (!!!) hin-
ten. Einzig Andreas Uredat stabilisierte sich im
Laufe des Matches und holte mit seinem Einzel-
sieg gegen den bis dahin Runden Ubergreifend
ungeschlagenen Uetzer Spitzenspieler den Eh-
renpunkt. 1:7 hie es dann schon wenige Minu-
ten spater.

Auch das bis dahin ungeschlagene Erfolgsdoppel
Eich / Hinz (15:0) konnte nicht in die Erfolgsspur
finden. Aktuell sind beide aber noch mit nun
17:1 das mit Abstand beste Doppel im Kreis.

Durch die Uberragende aktuelle Verfassung der
Uetzer, die nun Spitzenreiter sind, ist es sehr
unwahrscheinlich, dass die Spieler vom TVE
Meister werden. Da misste es wirklich eine Fi-
gung geben, wenn sich die Uetzer vom Platz an
der Sonne noch vertreiben lieRen.

IERAPIEZENTRUM
LERSHAUSEN
REHA PRAVENTION WELLNESS

Te|.05085—17 1
M. schonfeld & H. Kaiser

Termine auch abends!

Ramlinger Str. 25a
31303 Ehlershausen




Wie auch immer die Saison ausgeht: es hat
wieder richtig Spall gemacht, die Staffel
lange Zeit zu dominieren. Weiter so!

Ungliickliches Pokalaus gegen D6hren

Am 09. Januar 2018 war es dann soweit.
Das lang ersehnte Pokalspiel gegen Schwal-
be DO6hren war gekommen. Mit einer rich-
tig ungliicklichen Niederlage traten die
Ehlershduser dann den Heimweg an. 4:6
hiel es am Ende. Denkbar knapp, denkbar
unglicklich. Einen ganz starken, wenn auch
unglicklichen, Abend hatte Thomas Kam-
mel. Schon im Doppel war er der bessere
Part im Team. Zwei ganz starke Einzelspiele
folgten dann. Leider ging er zwei Mal un-
gliicklich mit 2:3 und 1:3 von der Platte.

Uberaus schade, iiberaus drgerlich, weil einfach mehr drin war. Nur das Pendel schlug zwei
Mal zum jeweiligen Déhrener aus. Auf ein Neues! In der Saison 2018/2019 ...

Unser Training

Hier sei an dieser Stelle erwdhnt, dass sich die
Tischtennisabteilung tGber groRere und kleine-
re Nachwuchstalente freut! Wir mochten
namlich weiterwachsen!

Und wir haben zusammen SpaR! Nach dem
Training kommt es zum gemitlichen Beisam-
mensein. Die Tischtennismeute freut sich auf
Euch!

Last but not least wollen wir auf einen Bruch
einer lieb gewonnenen Tradition hinweisen:
die jeweilige Vereinsmeisterschaft soll nicht
rickwirkend zeitversetzt sondern tatsachlich
im aktuellen Kalenderjahr stattfinden. Somit
wird es keinen Vereinsmeister 2017 in der
TVE-Vereinsgeschichte geben...

Freitag 19.00 - 22.00 Uhr, Tischtennis, Turnhalle Waldschule

Andreas Uredat und Riidiger Eich (Fotos)
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Beitragsliste

bewsg | womt)
Schiiler, Studenten, Azubis, BFD (Nachweis) 48,00€ 4,00€

Familie (mind. 1 Erw. und 1 Kind / Jugendlicher) 192,00€ 16,00€

W nur fur Sparte Mutter & Kind, wenn mindestens ein Erwachsener Mitglied ist

e Einmalige Aufnahmegebiihr von 3,-€ fiir Erwachsene

Fir Judo einmaliger Betrag von 26,-€ (Mattengeld) sowie Kosten flr Jahressichtmarke
des Niedersachsischen Judo Verbands (ca. 24€)

Fur Kindertanz/Dance Zusatzgebuhr von 2,50€ pro Kind / Monat

Beitragszahlungen nur noch per SEPA-Lastschriftverfahren

Gebihren fur unberechtigte Ricklastschriften gehen zu Lasten des Mitglieds

Kosten, die durch den Sportbetrieb in den Ferien anfallen, werden auf die teilnehmenden
Mitglieder umgerechnet

Ferientraining

In Schulferien ist normalerweise kein Training vorgesehen. In einigen Ab-
teilungen werden Ausnahmen gemacht. Bitte fragen Sie daher beim Abtei-
lungsleiter nach. In den Weihnachts- und zu Teilen in den Sommerferien
ist auf jeden Fall Pause, da die Rdume fiir Wartungs- und Reinigungsarbei-
ten geschlossen sind.

Impressum

Verantwortlich fiir den Inhalt: Vorstand des TV Ehlershausen; V.i.S.d.P.

Redaktion: Wenn nicht namentlich gekennzeichnet, der Vorstand des TV Ehlershausen

Layout: Bettina Schon, Martin Schon, Internet: www.turnverein-ehlershausen.de

Auflage: 2000 Exemplare an alle Haushalte in Ramlingen, Ehlershausen und Umgebung

Erscheinungsweise: 3 Ausgaben pro Jahr

Kontakt: vorstand@turnverein-ehlershausen.de, pressewartin@turnverein-ehlershausen.de

Blirooffnung: Jeden ersten Freitag im Monat von 16:00 - 17:00 Uhr (auRer Schulferien)
in der Ramlinger StralRe 49, Ehlershausen, Tel. 05085-3571413

WirmachenDruck.de

Sparen Sie bis zu 50% beim Druck!
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Trainingsplan 2017

Montag
Montag
Montag
Montag
Montag
Montag
Montag
Dienstag
Dienstag
Dienstag
Dienstag
Mittwoch
Mittwoch
Mittwoch
Mittwoch
Mittwoch
Mittwoch
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Freitag
Freitag
Samstag
Samstag

Turnen Mutter u. Kind (ab 4 Jahre)
Turnen Mutter u. Kind (ab 3 Jahre)
Judo Erwachsene

TVE-Balance

Fit & Dance

Gymnastikgruppe Frauen
Mannerfitness

Wirbelsdulengymnastik / Riickenschule
Walking / Nordic-Walking ™

Yoga

Badminton (Erw. & Jugendl.)

Turnen Kinder 4-6 Jahre

Ricken FIT

Rhythmus, SpaR und Bewegung

Step

Qigong (nur ausgewahlte Termine!)
Tabata

Leichtathletik

Kindertanz 3-4 Jahre

Kindertanz 5-6 Jahre

Dance 4 Fans / Hip Hop 6-8 Jahre

Reha Sport | *3)

Reha Sport Il i
Walking / Nordic-Walking ™
Judo fiir Kinder U12

Judo U12 - U30
Bodyforming

Volleyball ,Mixed“
Tischtennis

3)

Judo fir alle
Judo Individualtraining

15:30- 16:30
16:30-17:30
18:00 - 19:30
17:45 - 19:15
18:00 - 19:00
19:30 - 20:30
20:30-22:00
16:30-17:30
17:30 - 18:30
18:30 - 20:00
19:30 - 22:00
15:30-17:00
17:45 - 18:45
18:00 - 19:00
19:00 - 20:00
19:00 - 20:00
20:00 - 22:00
15:30-17:00
15:00 - 15:45
15:45 - 16:30
16:30-17:15
17:30 - 18:15
18:30 - 19:15
17:00 - 18:00
17:00 - 18:30
18:00 - 19:45
20:00 - 21:00
17:00 - 19:00
19:00 - 22:00
11:00 - 12:30
12:30 - 14:00

Sabine Scheems-Schnellinger
Sabine Scheems-Schnellinger
Wolfg. GroRart & Stefan Wohlken
Sabine Seemann

Laura Kargel

Gudrun Henning

Olaf Kargel

Ute Melzian

Christine Lindner

Silke Fritz

Bettina Schon

Rita Rebock & Ute Melzian
Susanne Eichstadt

Manuela Pauluhn

Susanne Eichstadt

Verena Horn

Wolfgang & Marion GrofRart

Ilka Busche Holewa

Lara Brockmann

Lara Brockmann

Lara Brockmann

Cornelia Feller

Cornelia Feller

Christine Lindner

L.Menge & L.Haferkorn & T.Passon
Stefan Wohlken & Wolfg. GroRart
Susanne Eichstadt

Uwe Meyer

Rudiger Eich

Stefan Wohlken & Wolfg. GroRart
Stefan Wohlken & Wolfg. GroRart

Turnhalle

Turnhalle

Turnhalle
Bewegungsraum Kita
Turnhalle

Turnhalle

Turnhalle
Bewegungsraum Kita
vor der Kita
Bewegungsraum Kita
Turnhalle

Turnhalle
Bewegungsraum Kita
Turnhalle

Turnhalle
Bewegungsraum Kita
Turnhalle
Turnhalle/Sportplatz
Bewegungsraum Kita
Bewegungsraum Kita
Bewegungsraum Kita
Bewegungsraum Kita
Bewegungsraum Kita
vor der Kita
Turnhalle

Turnhalle

Turnhalle

Turnhalle

Turnhalle

Turnhalle

Turnhalle

Nur mit arztlicher Verordnung. ) auf Anfrage.

*3)

) Die Walking-Zeiten werden der Witterung und Jahreszeit angepasst. Infos bei Christine Lindner unter 05085-7016.

2 Im Winter erst ab 20:00 Uhr.

*1
*



Wenn der Berater

unserem Kleinen Traum eine
groBe ukunft enmoglicht.

Das ist flir uns Genossenschaftliche Beratung

I —

& 1

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Verstandlich, glaubwiurdig, ehrlich -
die Finanzberatung, die erst zuh6rt und dann berat.

www.hannoversche-volksbank.de
m Hannoversche
W Volksbank




