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Vorwort 
 

Liebe Sportfreunde, 

der Kalender hat schon vor einigen Wochen auf das Jahr 2020 
gewechselt und unser Verein wird dieses Jahr 59 Jahre alt. Das 
bedeutet, wir haben nächstes Jahr ein tolles Jubiläum. 

In der Geschichte des Vereins wurden schon einige Sportfeste zu 
unterschiedlichen Themen veranstaltet - manche als Sportwoche, 
einige über zwei Tage oder einen Tag. Wie die nächste Jubiläumsfeier aussieht, könnt Ihr 
mitentscheiden: was muss unbedingt dabei sein, was sollte nicht gemacht werden, wie viele 
Tage oder wer möchte bei der Planung und Ausführung helfen. Bitte meldet euch unter der 
Mailadresse vorstand@turnverein-ehlershausen.de. 

Ein weiteres Thema, mit dem wir uns über die ganze Zeit hinweg immer wieder beschäftigen, 
sind die Sportangebote bei uns im Verein. Das funktioniert nur gemeinsam mit unseren 
sportbegeisterten Abteilungsleitern. 

Natürlich suchen wir immer Sportler jeden Alters, die bereit sind, eine Ausbildung als 
Übungsleiter zu machen und Verantwortung als Abteilungsleiter übernehmen, um eine 
Sportart anzubieten, die wir noch nicht im Programm haben. Wir brauchen dich, bitte melde 
dich! Ebenfalls unter vorstand@turnverein-ehlershausen.de. 

Ansonsten wünsche ich allen ein sportliches Jahr, fit und gesund zu bleiben und das Sportan-
gebot wahrzunehmen, welches die vielen Vereine in und um Ehlershausen zu bieten haben - 
am besten bei uns. 

Mit sportlichem Gruß  

Uwe Meyer, 1. Vorsitzender 

         TVE Jahreshauptversammlung, 26.03.2020, 20 Uhr, Gasthaus Bähre 
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Tabata Fun 

Tabata startet   
eine neue Gruppe:   
TABATA FUN! 

Wer unsere Tabata Gruppe   
am Mittwoch besucht, kennt schon unsere   
tatkräftigen Jugendlichen und jungen Erwachsenen, die 
sich immer wieder aufs Neue motivieren und viel Spaß 
an dem anstrengendem Training haben.  

Da unser Ziel, alle Altersgruppen zu erreichen, damit 
sehr gut gelungen ist, wir aber aus allen Nähten platzen, 
haben wir - Stefan, Marion und Wolfgang - uns überlegt, 
wie wir speziell für Jugendliche ab 12 und jüngere Er-
wachsene eine Truppe zusammenstellen können. 

Heraus gekommen ist TABATA FUN! Eine Stunde Spaß 
mit Musik und unseren neuen Geräten. (Nochmal ein 
herzliches Dankeschön an den Verein!) Zu einer Zeit, bei 
der es keine Ausreden mehr gibt! Samstag, den 18.04. 
geht es los! Um 11:00 Uhr, für eine Stunde, in der Turn-
halle der Waldschule, mit Musik, angepasst an die Al-
tersgruppe und die Teilnehmer, mit einem lockeren 
Einstieg und viel Fun! 

Wolfgang Großart, Abteilungsleiter Tabata Fun 
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Tabata Fun - das ist „lit“ (für die Älteren unter uns: das bedeutet „echt cool“)! 
„Tabata Fun“ richtet sich etwas mehr an die jüngeren und „Tabata“ an die älteren Sportler. 

Brandneu ab 18.04.  Samstag 11.00 - 12.00 Uhr, Tabata Fun, Turnhalle Waldschule 
Sowie weiterhin ...  Mittwoch 20.00 - 22.00 Uhr, Tabata, Turnhalle Waldschule 
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Badminton 
Traditionelles Neujahrsbowling 

Wie immer haben wir auch die-
se  Aktivität mit unseren Freun-
den vom SV Nienhagen gemein-
sam unternommen. Nach einem 
leckeren Essen ging es zum Bow-
ling auf die Bahn. Wir waren 
pappsatt und hätten uns auch 
selbst über die Bahn kugeln kön-
nen. Zum Glück half der Wirt zur 
Verdauung großzügig mit Likör 
und Schnaps nach, was auch der 
Gesamtstimmung keinen Ab-
bruch tat. 

Sowohl die beiden Teams versuch-
ten einander auszustechen, als 
auch die Spieler untereinander im 
Team gaben alles, um auf einem 
passablen Platz zu landen. Da 
merkt man den Kampfgeist der 
Spieler, auch wenn hier die Karten 
mal neu gemischt werden und 
andere die Punkte machen. 

4. Mesmeroder Badminton-
Schleifchenturnier 

Andreas Erhard vom 
TSV Mesmerode or-
ganisiert jedes  Jahr 
ein tolles Hobbytur-
nier in der Region, 
welches wir gerne 
wahrnehmen.  

Mit einer starken, 
neunköpfigen Truppe 
sind wir diesmal am 
1. März dabei gewe-
sen. Mit 67 Spielern 
war der Wettkampf 
auch sehr gut be-
sucht. 
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Zeit, um Danke zu sagen… 

Der Vorstand dankt allen Sponsoren - sei es als Werbe-

anzeige in dieser Zeitung oder finanzielle Unterstützung für die TVE Jugend oder als Sach-

spende -  für ihre treue und äußerst hilfreiche Unterstützung für den TVE. Daher möchten 

wir alle Leser bitten, diese lokalen Unternehmen bei ihren Einkäufen und Vorhaben zu be-

rücksichtigen. 

Ebenfalls ein lieber Dank an die fleißigen Helfer, die diese Zeitschrift bei Wind und Wetter 

ehrenamtlich in ihrer Freizeit austragen. 

Last, but not least ein besonderes Lob an Christian Lindemann, dem wir den schicken, neu-

en Sticker (siehe Titelseite) verdanken. Er freut sich ganz bestimmt über Ihren Kinobesuch 

in der Neuen Schauburg in Burgdorf. 

Es ging über sechs Runden, wobei in jeder Runde ein neuer Partner und neue Gegner zuge-

lost werden. Das System ist dadurch sehr spannend, weil man sich immer wieder auf ein neu-

es Umfeld einstellen muss. Auf der anderen Seite hängt der eigene Erfolg dadurch auch maß-

geblich von den zugelosten Partnern ab. Aber das Siegen ist hier zweitrangig. Es geht um den 

Spaß beim Spiel. Außerdem gibt es das weltbeste Buffet mit vielen Salaten, Frikadellen, 

Wraps, Pizzaschne-

cken, Kuchen und 

Kaffee. Jeder Teil-

nehmer bring ein-

fach etwas mit und 

es klappt 1A. 

Erfolge konnten 

wir natürlich auch 

verzeichnen: Platz 

3 in der Einzelwer-

tung für Bianca 

und ebenfalls für 

Martin. Herzlichen 

Glückwunsch! 

Bettina Schön,   

Abteilungsleitung 

Badminton 
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Walking 

Wir walken den Hannover Marathon 

Wer hat Lust unser kleines Team zu unterstützen? 

Es sind nur 10 km zu bewältigen! 

Wir wollen nicht siegen, sondern dabei gewesen sein. 

Just for fun! 

Wer Lust hat, uns vorher kennenzulernen oder einfach so gerne etwas für die Gesundheit zu 
tun und Walken möchte, der kann mich gerne anrufen und mitmachen. Wir freuen uns auf 

Euch!  

Christine Lindner, Abteilungsleitung Walking 

Dienstag & Donnerstag, aktuell ab 16 Uhr, Walking, Start vor der Kita 

Die Walking-Zeiten werden der Witterung und Jahreszeit angepasst. 
Infos gibt es telefonisch bei Christine Lindner unter 05085-7016. 
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 Reha Sport 
Conny Feller im Interview 
mit Karin Dultz 

Mit 92 Jahren wieder aktiv 
im TVE 

„Ich bin dabei!“ Für Karin Dultz war das gar 
keine Frage, trotz ihrer nun bald 93 (!) Le-
bensjahre. Und wie sie dabei war! Die fünf 
gesellig-sportlichen Kilometer durch Ramlin-
ger Feldmark und Wald beim traditionellen 
Winter-Boßeln der Reha-Sport-Gruppen im 
TVE hielt sie locker durch. 

Karin Dultz ist die älteste Teilnehmerin beim 
Reha-Sport und darüber hinaus beim TVE. 
Eine Schulter hatte sie sich beim schweren 
Heben lädiert, die andere bei einem Fahrrad-
sturz. So kam sie mit ärztlicher Verordnung 

zum Reha-Sport. Jeden Donnerstag übt sie fleißig und vorbildlich in einer der beiden Grup-
pen. „Das tut gut. Ich finde mich besser, fühle mich lockerer,“ befindet Frau Dultz zufrieden. 

Sie ist ein TVE-Urgestein. Weihnachten 1970 zog Familie Dultz aus Hannover ins Eigenheim 
nach Ehlershausen und kam gleich in Kontakt mit dem TVE. „Ich erinnere mich gut an eine 
Vorführung im Hotel Heinecke,“ erzählt sie. Hotel und Gaststätte lagen auf Höhe der heuti-
gen Tankstelle direkt an der alten B3. „Das war 
alles eng im Saal. Aber die Jungs von Bäcker Thies 
sind mutig über die Geräte gesprungen. Das war 
toll.“ Vereinsgründerin Friedchen Schwanz warb 
gleich um die Neubürger als Mitglieder. Die beiden 
Kinder meldete die in Lettland geborene Frau 
Dultz gleich an. Sie selbst trat 1976 in den TVE ein, 
nachdem die Turnhalle fertig war. 

Karin Dultz hatte schon in der Schule und später, 
nach der Flucht aus dem Osten, in Hannover, Sport 
getrieben, zunächst Leichtathletik. Als ihr Mann 
das goldene Sportabzeichen ablegte, sagte sie mo-
tiviert zu ihm: „Das kann ich auch!“ Stolz bewahrt 
sie die Urkunde und das Abzeichen mit der golde-
nen 10 für zehn absolvierte Prüfungen auf. Die 
letzten drei legte sie von 1988 bis 1990 bei Herrn 
Kreysel im TVE ab. Ebenso 1984 das Gymnastikzei-
chen in Gold. 
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 Entspannt hat Karin Dultz bis zu einem Brand 2017 in der Sauna im Stadtpark in Hannover, 
wo sie 65 Jahre lang einmal in der Woche Gast war. In Ehlershausen hielt sie sich in der Gym-
nastikgruppe ihres Vereins fit. Zunächst unter Leitung von Friedchen Schwanz, dann von Gu-
drun Henning. 

Über 30 Jahre war Karin aktiv. In Erinnerung ist vielen noch, wie sie die Weihnachtsfeiern mit 
vorgelesenen Geschichten unterhielt. Die Zeit verging. „Wir Älteren in der Gruppe haben 
immer gesagt: „Wir sind die grauen Panther“. Aber nach und nach kam erst die eine, dann 
die andere nicht mehr. Irgendwann war ich von den Älteren noch ganz alleine da. Es hat mich 
dann auch ein bisschen angestrengt. Da dachte ich mir, es ist Zeit zum Aufhören.“ Das war 
2011, also schon mit über 80 und nach 35 Jahren Mitgliedschaft! 

Schön, dass Karin Dultz mit über 90 jetzt im Reha-Sport wieder aktiv geworden ist im TVE. 
Wer beim Reha-Sport mitmachen möchte, braucht eine ärztliche Verordnung und die Geneh-
migung der Krankenkasse. Eine Vereinsmitgliedschaft ist nicht erforderlich. Zwei Gruppen 
üben donnerstags um 17 und 18 Uhr im Bewegungsraum des Kindergartens Ehlershausen. 
Anfragen und Anmeldung (auf Warteliste) bei Trainerin Conny Feller 05085/6030. 

Conny Feller, Abteilungsleitung Reha-Sport 

Mittwoch 17.00 - 17.45 Uhr, Reha Sport I, Bewegungsraum Kita  
Mittwoch 18.00 - 18.45 Uhr, Reha Sport II, Bewegungsraum Kita  
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TVE Jugend 
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Kindertanz 
Die Zusammenarbeit zwischen dem TVE 
und dem Studio B5 (ehemals Tanzschule 
Hoffmann) geht in das 17. Jahr. 

Als Marcus Carteuser im Jahr 2004 auf 
den Inhaber des jetzigen Studios B5 zu-
kam und den Wunsch äußerte, eine ko-
operative Zusammenarbeit im Bereich 
Hip Hop / Video-Clip-Dancing umzuset-
zen, ahnte sicherlich niemand, dass hie-
raus eine so enge und intensive aber vor 
allem langfristige Bindung ergeben wür-
de. Mittlerweile gibt es zwei Tanzange-
bote im Kindergarten sowie ein Angebot im Bereich der OGS. Letzteres wurde vor allem 
durch den jetzigen ersten Vorsitzenden des TVE Uwe Meyer forciert, welcher damit auch 
längere Betreuungszeiten gewährleisten konnte. 

Im Laufe der Jahre haben viele 
Kinder diese Gruppen bei unter-
schiedlichen Tanzlehrenden, wel-
che alle eine fachlich fundierte 
Kindertanzausbildung haben, 
durchlaufen. Einige dieser Kinder 
haben aus diesem Angebot sogar 
den Sprung in die Wettkampfgrup-
pen der Tanzschule geschafft und 
trugen regionale und nationale 
Titel davon. 

Nach wie vor ist der Einstieg in die Hip Hop und Video-Dancing-Gruppen möglich. Wir freuen 
uns immer auf Zuwachs. 

Das Studio B5 freut sich sehr über die tolle und reibungslose Zusammenarbeit mit dem TVE 
und blickt freudig auf das Jahr 2021, in dem der TVE seinen 60. Geburtstag feiern wird. 

Vielen Dank, dass wir dabei sein dürfen. 

Berko Meyer, Leiter Tanzstudio B5 und verantwortlich für das Kindertanzen  
Fotos: Bettina Schön, Pressewartin 

Die Fotos sind beim Kindertanz mit der OGS Gruppe in der Waldschule entstanden, die in 

Kooperation von Tanzstudio und TVE geführt wird. Der Kindertanz des TVE - ebenfalls in 

Zusammenarbeit - findet im Bewegungsraum der Kita statt. Beides wird von Lara Brockmann 

geleitet, die auf den Fotos zu sehen ist. Sie hat viel Freude beim Tanz mit den Kindern. 
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Donnerstag 15.00 - 15.45 Uhr, Kindertanz 3-4 Jahre, Bewegungsraum Kita  
Donnerstag 15.45 - 16.30 Uhr, Kindertanz 5-7 Jahre, Bewegungsraum Kita  
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Tischtennis 
Thomas Kammel -  Vom Garagenspieler zum Kapitän  

Seit 2014 spielt 
Thomas Kammel aktiv in der Sparte Tischtennis mit. Er wollte 
die Garage seiner Heimatstadt bzw. das überdachte Carport 
seiner neuen Heimat in Ehlershausen gegen die feste Halle 
eintauschen. Nach der ersten Jahren als Novize am runden 
Zelluloidball, der bekanntlich heute durch welche aus Plaste 
ersetzt wurde, machte er sich bald schon als zuverlässiger 
Ergänzungsspieler in der ersten und zweiten Herrenmann-
schaft schier unersätzlich und einen guten Namen. Bald schon 
avancierte er zum Stammspieler und Garant für viele Punkte 
und Siege der zweiten Mannschaft. 

Als wir in der Abteilung notgedrungen 2019 vieles umstellen 
mussten, übernahm Thomas gleich mehr Verantwortung und 
übernahm die Führung der zweiten Mannschaft als Kapitän. 

Durch die Unterstützung aller aus der Tischtennissparte, insbesondere durch Thorsten Reibe, 
dem Leiter der Ersten, konnte er sich zeitnah in die damit zusammenhängenden Themen, 
einarbeiten und die notwendigen Abläufe lernen. 

So führt er nun "seine" Zweite erfolgreich durch seine erste Saison. Mit derzeit 12:12 Punk-
ten ein tolles, ausgeglichenes Punkteverhältnis. 

Thomas, so wollen wir Dir hier einfach mal Danke sagen: Thomas, wir danken Dir! 

Aktuelles Ergebnis der   
Vereinsmeisterschaft 

Am 24.01.2020 fand unter 
einer guten Beteiligung unse-
re alljährliche Vereinsmeis-
terschaft statt. Nach vielen 
Stunden und spannenden 
Spielen konnten wir unsere 
diesjährigen Meister küren. 
Vereinsmeister wurde Jürgen 
Stoffel (Mitte), gefolgt von 
Andre Näsemann (rechts) auf 
Platz zwei und auf Platz drei 
Detlef Lerbs (links). 

 

Matthias Otto, Abteilungsleiter Tischtennis 
Andreas Uredat, Mitglied Tischtennis 
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Judo 
Rekordprüfungsbeteiligung im Judo! 

Am 14.12.2019 haben Wolfgang und Stefan in der Judo Sparte wie-
der Gürtelprüfungen abgenommen. Mit 20 Prüflingen war dies ein 
Rekord! Um so erfreulicher, dass die hervorragend von Lea, Lena, 
Kira und Tore vorbereiteten Kids ausnahmslos alle eine tolle Prüfung zeigten. Über den ers-
ten farbigen Gürtel dürfen sich Juna, Noah und Carl freuen! Über einen etwas "gelberen" 
Gürtel dürfen sie die Judoka Alwin, Mara, Emil, Louis Philip, Elisa, Malyn, Matteo, Michael, 
Hugo und Julian freuen. Weitere erfolgreiche Kämpfer waren Lucas, Edda, Bent (alle gelb-
orange), Liam, Inja, Neela und Tristan (orange). Während die Prüfer noch das Gesehene do-
kumentierten und die Urkunden vorbereiteten, durften sich die Eltern mit auf der Matte 
tummeln und selbst ein bisschen Judo ausprobieren. Im Anschluss wurden die Urkunden an 
glückliche Judoka überreicht. 

Stefan Wöhlken, Abteilungsleitung Judo 
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Montag 18.00 - 19.30 Uhr, Judo Erwachsene, Turnhalle Waldschule  
Donnerstag 17.00 - 18.30 Uhr, Judo Kinder U12, Turnhalle Waldschule  
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Luthers Klönstübchen 
Im November 2019 war der TVE Gastgeber in "Luthers Klönstübchen". Die Kuchenbäckerin-
nen waren fleißig und so lockte das Kuchenbuffet mit leckeren Torten und Kuchen. Kaffee 
wurde eingeschenkt und es begann ein lebhaftes Klönen. Den Service übernahm dieses Mal 
die TVE-Jugend. Die BetreuerInnen kamen direkt von einem mehrtägigen Nachtreffen aus 
Scharbeutz. Es klappte gut, obwohl einige unter Schlafmangel litten. Florian Baumöller stellte 
die Ferienfreizeit in Scharbeutz vor. Er zeigte in einer Präsentation strahlende Kinder bei der 
Stadtrallye, beim Ausflug und beim Spielen am Strand. In diesem Jahr findet die Freizeit zum 
25. Mal statt. Florian teilte mit, dass es weniger Zuschüsse gibt und sie sehr auf Spenden an-
gewiesen sind.  

Die jungen Leute setzten sich mit an die Tische und so kamen Jung und Alt nett ins Gespräch. 
Eine Bereicherung für beide Seiten. Alle verlebten einen schönen Nachmittag. Vielen Dank an 
die Scharbeutz-Jugend für die Mithilfe. Ebenfalls ein Dankeschön an die Kuchenbäckerinnen 
und an die Besucher für ihre Geldspenden. Der Erlös dient wieder einem guten Zweck. 

Die nächsten Termine sind: 

01.03.2020 Golfclub 
05.04.2020 Kirchengem. & Förderv. 
04.10.2020 Feuerwehr 
01.11.2020 Lyra 
07.02.2021 Kindergarten/Waldbad 
07.03.2021 TVE 

Dorothea Schaefer,   
Senioren– und Frauenwartin 
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  Ansprechpartner Übungsgruppen 

Sparte Name Telefonnummer 

Badminton Bettina Schön 05085-955436 

Fit & Dance Laura Kargel 05085-6597 

Gymnastikgruppe Frauen Gudrun Henning 05085-7265 

Judo 
Stefan Wöhlken 
Wolfgang Großart 

05085-981615 
05136-6409 

Kindertanz & Dance-4-Fans Lara Brockmann 05136-9747301 

Leichtathletik Ilka Busche-Holewa 05085-92528 

Männerfitness Olaf Kargel 05085-6597 

Qigong Verena Horn 05085-6791 

Reha Sport Cornelia Feller 05085-6030  

Rhythmus, Spaß und Bewegung Manuela Pauluhn 05085-7959 

Rückenschule & Turnen Kinder Ute Melzian 05173-1794 

Step & Bodyforming & Rücken FIT Susanne Eichstädt 05085-233 

Tabata & Tabata Fun Marion & Wolfgang Großart 05136-6409 

Tischtennis Matthias Otto 05085-981207 

Turnen Kinder Rita Rebock 05085-1432 

Turnen Mutter und Kind Sabine Scheems-Schnellinger 05085-587 

TVE-Jugend Florian Baumöller 0151-58818852 

Volleyball Christian Rockahr 05085-971871 

Walking / Nordic-Walking Christine Lindner 05085-7016 

Yoga Silke Fritz 05085-981212 

Ansprechpartner Vorstand 

1. Vorsitzender Uwe Meyer 
Waldstraße 6 
31303 Burgdorf 

05085-6792 

Stellv. Vorsitzender Martin Schön 
Kiefernweg 14 
31303 Burgdorf 

05085-955435 

Kassenwartin Claudia Schmidt 
Schwarzenbergsfeld 22 
31303 Burgdorf 

05085-956286 

Mitgliedswart Leonard Hackel 
Grüne Allee 20 
31303 Burgdorf 

0177-7841148 

Schriftführerin Sabine Müller 
Am Braunen Hirsch 8 
31303 Burgdorf 

05085-981988 

Sportwart Christian Rockahr 
Schwarzenbergsfeld 32 
31303 Burgdorf 

05085-971871 

Senioren- und  
Frauenwartin 

Dorothea Schaefer 
Liegnitzer Straße 22 
31303 Burgdorf 

05085-7484 

Jugendwart Florian Baumöller 
Hannoversche Neustadt 22 
31303 Burgdorf 

0151-58818852 

Pressewartin Bettina Schön 
Kiefernweg 14 
31303 Burgdorf 

05085-955436 
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• 
*1)  nur für Sparte Mutter & Kind, wenn mindestens ein Erwachsener Mitglied ist 

• Einmalige Aufnahmegebühr von 3,-€ für Erwachsene 

• Für Judo einmaliger Betrag von 26,-€ (Mattengeld) sowie Kosten für Jahressichtmarke 
des Niedersächsischen Judo Verbands (ca. 24€) 

• Für Kindertanz/Dance Zusatzgebühr von 2,50€ pro Kind / Monat 

• Beitragszahlungen nur noch per SEPA-Lastschriftverfahren 

• Gebühren für unberechtigte Rücklastschriften gehen zu Lasten des Mitglieds 

• Kosten, die durch den Sportbetrieb in den Ferien anfallen, werden auf die teilnehmen-
den Mitglieder umgerechnet 

Beitragsliste 

Beitrag Jahr Monat 

Kinder bis einschl. 5 Jahre (Gruppe MuKi) *1) 0,00€     0,00€ 

Kinder bis einschl. 14 Jahre und passive Mitglieder 42,00€ 3,50€ 

Jugendliche bis einschl. 17 Jahre 48,00€ 4,00€ 

Schüler, Studenten, Azubis, BFD (Nachweis) 48,00€ 4,00€ 

Senioren ab 61 Jahre 84,00€ 7,00€ 

Erwachsene ab 18 Jahre 96,00€ 8,00€ 

Familie (mind. 1 Erw. und 1 Kind / Jugendlicher) 192,00€ 16,00€ 

Impressum 
Verantwortlich für den Inhalt: Vorstand des TV Ehlershausen; V.i.S.d.P. 
Redaktion: Wenn nicht namentlich gekennzeichnet, der Vorstand des TV Ehlershausen 
Layout: Bettina Schön, Martin Schön, Internet: www.turnverein-ehlershausen.de 
Auflage: 2000 Exemplare an alle Haushalte in Ramlingen, Ehlershausen und Umgebung 
Erscheinungsweise: 3 Ausgaben pro Jahr 
Kontakt: vorstand@turnverein-ehlershausen.de, pressewartin@turnverein-ehlershausen.de 
Büroöffnung:  Jeden ersten Freitag im Monat von 16:00 - 17:00 Uhr (außer Schulferien)  
     in der Ramlinger Straße 49, Ehlershausen, Tel. 05085-3571413  

26.03.2020 TVE Jahreshauptversammlung 

    20 Uhr, Gasthaus Bähre, 

    für alle Mitglieder 
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Trainingsplan 

*1) Die Walking-Zeiten werden der Witterung und Jahreszeit angepasst. Infos bei Christine Lindner unter 05085-7016. 
*2) Im Winter erst ab 20:00 Uhr.                

*3)
 Nur mit ärztlicher Verordnung.                 
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